Формирование навыков самообслуживания.
         Очень важно уделять внимание обучению навыкам самообслуживания, анализируя поведение ребенка, попытайтесь понять, чему на данном этапе важнее всего обучить: ходить в туалет, одеваться, чистить зубы и т.п. Самостоятельно или в сотрудничестве со специалистом родители должны продумать, каким образом обучать ребенка выбранному навыку, учитывая его возможности.
         Крайне частые ошибки родителей в плане воспитания ребенка, вытекающие из снижения требований, закрепления за ним положения «больного», если снижения требований в плане обучаемости ребенка оправдано, то оно должно быть минимальным в плане повседневных требований: ребенку должны прививаться навыки опрятности, самообслуживания, посильный труд.
Нельзя забывать, что главная цель-самостоятельность ребенка в повседневной жизни.
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