Ата-аналарға арналған ұсыныстар.

       Баламен қарым-қатынаста өз күшіне және жеке үстемдігі менбеген жөн.  Бұл оны жындандырып, тек күшпен ғана деп саналады деп ойлайды. 
Сіз орындалмайтын уәде бермеңіз. Ол баланың  сенімділігіне күмән білдіреді. 
Өзі жасауға қабілетті нәрсені, бала үшін жасамаңыз. Ол одан әрі сізді қызметшісі ретінде  пайдалануы мүмкін. 
Баланы бөтен адамдардың көзінше қатесін түземеңіз. Сіз оған барлық ескертулеріңізді тыныш, бетпе-бет айтсаңыз, ол әлдеқайда көбірек сіздің ескертуіңізге көңіл бөледі.
Балаға нотациялар оқымаңыз және оған айқайламаңыз, әйтпесе, ол естімей, қорғануға мәжбүр болады.
Бала эксперимент жасағанды ұнатады. Ол әлемді танысады. 
Ең жақсы жауапкершілік және сенімділік тәсіліне тәрбиелеу - балаға дербес шешім қабылдау мүмкіндігін беру.
Бала өз тәжірибесінен үйренеді, сондықтан оның өз қателіктерінің салдарынан қорғауға керек емес.
Баланың қызығушылығын қолдаңыз. Ол ашық сұрақтар қойғанда, Егер сіз одан құтылу әреттенсеніз, бала жауабын басқа жақтардан іздейді.
Бала сізбен сөйлескенде  бөлмей және басқа жаққа қарамай, оны мұқият түсіне отырып тыңдаңыз. Оған айтып жатқаны аз қызықтыратынын білдіртіп қоймаңыз.  
Бала үшін тым көп сұрақтар мен көптеген ережелер орнатпаңыз: ол сізге назар аудармауы мүмкін. 
Бала өзінің қиялдарына ерік-жігер берсін. Жанды қиял – балалық тәні. Ешқашан оны баспаңыз!
Отбасында баланың пайда болуы, үлкен баланың өміріне дағдарыс туғызуы мүмкін. Балаларға бірдей қараңыз. Бала сіз жақсы көретінін, оның ешқандай басқа да балалардан  кем емес екенін білуі тиіс. 
Балалар арасындағы дауды  тоқтату тәсілі - оларды бағыттап жағдайды ауыстыру.
Баланы басқа балалармен салыстырыңыз, Ол қандай да болса жақсы көріңіз. Егер сіз баланың белгілі бір сапасын дамытқыңыз келсе, мәселен олар онда бар деп қараңыз. 
Баламен қарым-қатынаста қандай интонацияда біз сөйлейміз немесе басқа сөздер өте маңызды болып табылады.
Интонация (яғни, тон және сөйлеу манерасы), яғни қарым-қатынас өте маңызды. Ол қарым-қатынаста сөйлейтін адамға сезімін білдіреді. Жиі бір немесе сол сөз интонацияға байланысты басқаша естіледі.
Әртүрлі интонациямен сөз тіркестерінің үлгісі.
- Сол адамның жолы болған екен!
- Сізді көруге қуаныштымын!  
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